[bookmark: _GoBack]Projekt "JSEM LASKAVEC"
Nadace Karla Janečka pořádá každoročně akci "Jsem laskavec" k mezinárodnímu dni laskavosti. Chcete se inspirovat k dobrosrdečnosti? Zkuste zažít pocit z konání dobra na vlastní kůži!
Každý rok, 13. listopadu, se koná mezinárodní den laskavosti. Nadace Karla Janečka k tomuto dni pořádá projekt Jsem laskavec, do kterého jsme se po loňské dobré zkušenosti opět přihlásili. Letos se do projektu zapojila celá střední škola, praktická škola dvouletá. Žáci vyrobili malým pacientům papírová zvířátka, která naplnila malými dárky v podobě sladkostí. Pak jsme navštívili malé pacienty v karvinské nemocnici - Ráj, na dětském oddělení v herně, kterou malí pacienti využívají. Popovídali jsem si společně a dárečky mrňouskům předali. Hřál nás hezký pocit z projevené radosti malých dětí a jejich bezprostřednost nás dojala i okouzlila.
Zapsala Mgr. Helena Durajová
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[image: ]Dne laskavosti se zúčastnili letos poprvé někteří členové spolku Tandem Duha, kteří napekli čokoládové muffiny pro pacienty na oddělení dlouhodobě nemocných v nemocnici Karviná- Ráj. Ke každému muffinku napsali krátké přání a jméno autora, který muffin posílá. Muffiny předali zdravotní sestře na oddělení a tu požádali, aby výrobky předala osamělým seniorům.











[image: ]


[image: ]
















[image: ]
image6.png




image7.png




image8.png




image1.png




image2.png

image3.png




image4.png




image5.png




